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 کاربردی دانشگاه جامع علمی

 استانیريزی درسی برنامهکمیسیون 

 کاربردیريزی آموزشی و درسی علمیشورای برنامه
 

 

 

 

 

 

 

 

 درستکسرفصل  برنامه و مشخصات کلی،

 گریم و طراحی چهره :  عنوان

 تئاتر،سینما و تلویزیونبرای 

 

 Makeup and face design:انگلیسیعنوان 

For theater, cinema and television 
 

 

 

 

 

 

 

 فرهنگ و هنر گروه:

    ریزی درسی استانکمیسیون برنامه
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برنامه و درخصوص  ............. استان یدرس یزیربرنامه ونیسیکم .............مورخ  ..........رأی صادره جلسه 

ی کاربردیموسسات و مراکز آموزش علم ،یمتقاض یواحدهابه  ،است صحیح ......................... درسسرفصل تک

 ابلاغ شود. استان مجری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رونوشت :

 کاربردی جهت استحضارمحترم آموزشی دانشگاه جامع علمیمعاون  -

 ریزی درسی دانشگاه جهت استحضار و دستور ثبت در سوابق عملکردی استانمدیرکل محترم دفتر برنامه -

 ریزی درسی استان جهت آگاهی و اجرادبیر محترم کمیسیون برنامه -

 

 

 

 

 

 

  

ريزی درسی استان ............. به تصويب رسید و اين برنامه در جلسه ...... مورخ ...... کمیسیون برنامه

دانشگاه، از تاريخ ابغغ، برای واحدهای بر اسااس ابغییه شاماره ....... مورخ ..... مواونآ آموزشای    

کاربردی استان که مجوز اجرای آن را دارند، قابل اجرا متقاضای، موساساو و مراکز آموزع علمی  

 اسآ.

 نام و نام خانوادگی

کاربردی استان ...... و رئیس رئیس دانشگاه جامع علمی

 کمیسیون برنامه ریزی درسی استانی

 

 امضا و مهر
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 به نام خداوند جان و خرد

 

 ( هدفو  ضرورت)مقدمه 
دصیت و شییگریم یکی از ارکان بسییارمهم در هررهتتم می باشید و به کاراکترها جان می بدشید تا وا عی جلوه کررد.بازیگر در کرار گریم می تواند نق     

اس ار گریم و لبوا عی تری را ارائیه دهد، بسیییا ایرکه بسییییاری از کاراکترهابدون اجرای گریم جدابیت ندارد و به نبر مداآی نمی آید .بازی بازیگر در کر 

 تکمیل می شود و  ابل باور.

هرر چهره پردازی هرری است که بر پایه  شودزیون که به مربور تغییر چهره انجام می یچهره پردازی حرفه ای است هرری در سیرما ، تئاتر ، سیرما ، تلو

ا هتک درس گریم و آراحی چهره شامل مجموعه ای از  ابلیت. برنامه درسی علوم زیباشیراسیی ، مردم شراسی،فیزیک،شیمی و تاریع عمومی استوار است  

 کرد.است که دست یافتن به آنها نیازمرد گدراندن مباحث نبری و عملی است، که فرد را برای گریم و آراحی چهره آماده می

 و آراحی چهره است. گریم از مهارت یبدش اهدف از اجرای این تک درس، تربیت نیروهای ماهر و کار آمد برای انجام مهارت ی

 ضییرورت ایجاد بسییتری مراسییی برای همراهی علم و معرفت و متدصییصییان عرصییه هرر به ویره در حوزه گریم در تئاتر و سیییرما، تلویزیون بی  از پی  

حوزه رسییانه به ویره  اسییلامی با بهره گیری از علوم و فرون و تکرولو ی های نوین در-احسییاس می شییود. لزوم اشییاعه فرهر  اصیییل و  ری تمدن ایرانی

 سیرما و شاخه های مرتبط به آن ضرورت ایجاد دوره های کوتاه مدت را علاوه بر برنامه های رسمی بلرد مدت آلی می کرد.

د و به کرچهره پردازی و گریم به عروان یکی از مهم ترین عراصییر تاثیرگدار در هررهتتم نق  بسییزایی در رشیید و درک کاراکتر فیلم و داسییتان ایتا می  

 وا عی نشان دادن شدصیت داستان به مداآی برای ارتباط بیشتر با فیلم و درک مسائل مورد نبر اجتماعی کمک می کرد.

در  وانردبا برگزاری این دوره بسییاری از علا ه مردان به این حوزه به صیورت تدصیصیییعلمی و عملی  با این رشیته آشرا شده و پپ از پایان دوره می ت     

به  بتلویزیونی ، تئاتر و ... مشیغو  به فعالیت شیوند و فقدان برگزاری این دوره و عدم تربیت نیروی ماهر تهیه کرردگان سیما و سیرما را مجا  پرو ه های 

 استتاده از نیرو از استان های دیگر خواهد کرد .

 

 قابل انتظار هایمهارت وها شایستگی
 نمایرد:میهای ذیل را کسی مهارتها و شایستگیپپ از اتمام دوره  ،انجویمهارت 

 ی روانشراسی چهره و آشرایی با آناتومی چهره

 چهره پردازی و آراحی گریم -

 اجرای نهایی یک گریم و آشرایی با مواد وابزار گریم-

 آشرائی با چهره پردازی در سیرما و تلویزیون-

 اجرای شدصیت پردازی و تیپ سازی-

 

 سطح آموزشی
  حدا ل دیپلمتکمیلی بین سطوح تحصیلی دیپلم و کاردانی ی □

  کاردانی حدا ل تکمیلی بین سطوح تحصیلی کاردانی و کارشراسی ی □

 کارشراسی حدا ل تکمیلی بین سطوح تحصیلی کارشراسی و کارشراسی ارشد ی □

  ایا دکتری حرفهی کارشراسی ارشدحدا ل یتدصصیتکمیلی بین سطوح تحصیلی کارشراسی ارشد و دکتری  □

 

 ابط و شرایط پذیرشضو
 (  / تجربهرشته تحصیلی / حداقل مدرك تحصیلی) -الف 

 دیپلم متوسطه □
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 ری مرتبطرشته های مورد نبر: ........................................................................  به همراه  ........  سا  تجربه کای کاردانی □

 ری مرتبطرشته های مورد نبر: ........................................................................  به همراه  ........  سا  تجربه کای کارشراسی □

 همراه  ........  سا  تجربه کاری مرتبط رشته های مورد نبر: ........................................................................  بهی کارشراسی ارشد □

 

 (درصورو لزومگواهی های مورد نیاز ) -ب

 سال سابقه فوالیآ در حوزه گريم و چهره پردازی داشته باشد امکان حضور در دوره را دارد.3چنانچه فردی 

 

 نحوه پذيرع -ج

مصاحبه حضوری           ،  آزمون تعیین سطح  عدم نیاز به آزمون و یا مصاحبه      ،   

 سایر روش ها با ذکر مورد



 گريم و طراحی چهره درسدوره تک 

 برای تئاتر،سینما و تلويزيون

 

 7 

 درستکجدول و سرفصل 

 ای ساعاو دروس نظری و عملیايسهمقجدول  -1جدول 

 درصد استاندارد درصد جمع ساعاو نوع دروس

 درصد 30حد اکثر  30 24 نظری

 درصد 70حد اقل  70 56 عملی

 100 100 00 جمع

 .است ساعت 133 اکثر حد 03 ا ل حد درس تک ساعت مجموع ●
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 عملی نظری  برای تئاتر،سیرما و تلویزیون گریم و آراحی چهره  نام درس:

Course Title:  Makeup and face design 

For theater, cinema and television 
 

 56 24 ساعآ

 اندازه گیری هدف  ابل سرج  و  2یحدا ل  الف: هدف درس

 آشنايی با تاريخچه گريم و آناتومی چهره    -1

 آشنايی با چهره پردازی و ابزار گريم -2

 آشنايی با انواع تغییر چهره  -3

 روانشناسی و شخصیآ بخشیدن ظاهری به چهره -4

 کاربردهای تخصصی  و اجرای نهايی گريم -5

 تلويزيونآشنائی با چهره پردازی در سینما ، تئاتر و  -6

 محتوا  زییرئوس مطالی و ر یب: سر فصل آموزش

 ريز محتوا رئوس مطالب مبحث کلی و رديف
 زمان آموزع

 )ساعآ(

 تواريف و مقدماو 1

مبحث 

 نبری

 تعاریف و وا ه ها -1

 تاریدچه گریم -2

 آشرایی با آناتومی چهره -0

6 

شرح 

کار 

 عملی

 آناتومی های مدتلف چهره -1

 18 استتاده از ابزار مدتلف جهت کار روی چهره -2

2 
 

 ابزار و فنون گريم

مبحث 

 نبری

 آشرایی با انواع فرون و کاربردهای آن -1

 آشرایی با مواد و ابزارکار گریم -2

 شراخت انواع پوست -0

13 

شرح 

کار 

 یعمل

 استتاده از ابزار گریم -1

 18 متعادلسازی و نامتعادلسازی زخم، سوختگی، پیری -2

 و ...

 پايان بندی و

 پروژه نهايی 

 

مبحث 

 نبری

 آشرایی با چهره پردازی در سیرما -1

 آشرایی با چهره پردازی در تلویزیون -2

 شدصیت پردازی و تیپ سازی -0

8 

شرح 

کار 

 یعمل

 پرو ه چهره پردازی -1

 23 

 : ج: مورفی منابع درسی
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 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان  رديف
سال 

 نشر

  مهین میهن گریم برای تئاتر 1

جهاد دانشگاهی 

واحد علامه 

 آباآبائی

1096 

 درون و برون 2
نصرت الله 

 کریمی
 1087 مرکی سپید 

 مبانی گریم 0

ریچارد 

جیمز _کرسن

 گلاوان

 1091 شباهر  پروین لطتی نراد
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 گريم و طراحی چهره درسیادگیری مطلوب   -یشرایط یاددهیآموزشی د: استانداردهای 

 برای تئاتر،سینما و تلویزیون

 مدرس هایويژگی -1

 

 مویار
 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

حدا ل  عروان رشته تحصیلی مدرس

تجربه 

کاری 

 یسا  

گواهی نامه ها و  

 مدارک

 اولویت دوم اولویت او  یدر صورت لزوم 

     دکتری

 کارشراسی ارشد

ارشد پژوهش هنر/ سینما/ 

کارشناس خبره  _گريم 

 هنر

 

گریم سیرما،   

 تلویزیون و تئاتر

 

     کارشراسی

    خبره

 کغس آموزشی، تجهیزاو و ملزوماو مورد نیاز-2

 مترا یمتر مربع  نوع فضای آموزشی
حداکثر 

 ظرفیتینتر 

ماشین آلات، تجهیزات و ملزومات مورد نیاز متراسی با 

 مصرفی  –سرفصل و ظرفیتیسرمایه ای 

 15 23 کلاس

 میزکار به توداد کافی                             -1

 آينه        -2

 نور مناسب                                             -0

 صندلی و میزکار جهآ تمرين                                                  -4

 امکاناو ارائه نمايش عکس و اسغيد                                                                                 -5

آزمایشگاه/ کارگاه/ مزرعه/ 

عرصه/ محیط شبیه سازی 

 شده

  

1- 

2- 

 ...و 

 روع تدريس و ارائه درس-3

 مرابع دیداری و شریداری بازدید و گردش علمی مطالعه موردی ایتای نق  کار گروهی و مشارکتی

 سدررانی کار عملی تکرار وتمرین  ایمباحثه حل مساله و کاوشگری

 سایر روش ها با ذکر مورد

 

 توريف شده درسنحوه سنجش و ارزيابی با توجه به اهداف -4

 ارائه پرو ه آزمون شتاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعالیت های مستمر ارائه نمونه کار

 سایر روش ها با ذکر مورد
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 پیوسآ
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 مشخصات تهیه کننده

 

 الف:  متقاضی/ مرکز/ موسسه

 موسسه فرهنگی هنری افق هزاره سوم کوير نام

 نشانی
 42پلاک -9کوچه شهید کوشه ای  -5خیابان آالقانی -بیرجرد -خراسان جروبی

 

 35602224533 تلفن

سايآ / نشانی وب

 پسآ الکترونیکی
Ofoghe.hezareh0@gmail.com 

 

 

 ب: اعضای گروه تدوين کننده

نام و نام 

 خانوادگی

تجربه 

کاری 

مرتبط 

 )سال(

مدرك 

 تحصیلی

رشته 

 تحصیلی
 پسآ الکترونیکی تلفن

طاهره 

 محمدزاده

کارشناس  

 ارشد 

پژوهش 

 هنر
05155625206 

Taheremohammadzade01@gmail.com 

سید علی 

اصغر 

طهماسبی 

 پاشا

کارشناس  

 ارشد 

 051571715550 کارگردانی

 

کاظم 

ايمان 

 طلب

کارشناس  

 ارشد 

پژوهش 

 هنر

05153344454 Kazem.iman61@gmail.com 

علی اصغر 

 حکیمی

کارشناس  

 ارشد 

 

پژوهش 

 هنر

05121472307 Yuhannahakimi@yahoo.com 
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)درجه 

يک 

 هنری(

 

 

  


